
សូមចូលអាននៅគេហទំព័រ SmileCalifornia.org ដើមេបីស្វេងយល់បន្ថេមពីសេវាផេសេងៗដេលមានផ្តល់។

ហេតុផលដេលអ្នកគួរធ្វើការណាត់ជួប 
ពេទេយធ្មេញដេលទទួលយកកាត មេឌីកាល់  
Medi-Cal ដេលនៅជិតផ្ទះអ្នក ថ្ងេនេះ!

ដោយសារអ្នកអាចធ្វើបាន! មេឌីកាល់ Medi-

Cal ចេញថ្លេពិនិតេយ និងពេយាបាលមាត់ធ្មេញ 
។ ការពិនិតេយថេទាំមាត់ធ្មេញ គឺមិនគិតថ្លេទេ 
ឫមានតម្លេទាបសមេេប់សមាជិក មេឌីកាល់ 
Medi-Cal (ទទួលបាននូវអត្ថបេយោជន ៍
ពិនិតេយពេយាបាលធ្មេញ)។ 

វាជាថ្ងេខួបកំណើតដំបូងរបស់កូនអ្នក !  
សូមធ្វើការណាត់ជួបពេទេយធ្មេញ
ដើមេបីពិនិតេយធ្មេញទី១ របស់កូនអ្នក 
ឬជួបពេទេយធ្មេញពេលកូនអ្នកមានអាយុ ១ឆ្នេំ, 
អ្វីក៍ដោយដេលកើតមុនគេ។ 

ធ្មេញថ្គេមរបស់កូនអ្នកបានដុះហើយ! សូម
ស្នើរសុំពេទេយធ្មេញឲេយលាបសារធាតុ សុីឡាន 

(sealants) ការពារធ្មេញថ្គេមរបស់ពួកគេ។ 
វាលឿន មិនមានការឈឺចាប់ 
និងអាចការពារធ្មេញខាងកេេយ 
របស់កុមារបានចេើនឆ្នេំ ។ 

ចាប់តាំងពីថ្ងេទី១ ខេមករា ឆ្នេំ២០១៨ មក 
កេសួងសេវាកម្មថេទាំសុខភាព បានធ្វើការផ្ត
ល់ជូនឡើងវិញនូវកញ្ចប់អត្ថបេយោជន៏ 
សុខភាពមាត់ធ្មេញដល់សមាជិកអាយុ ២១ឆ្នេំ 
ឬចាស់ជាង ជាមួយនឹងការធានារា៉េប់រងសុខ 
ភាពមាត់ធ្មេញពេញលេញ។

ជេើសរើស ពេទេយធ្មេញរបស់អ្នក :

 ឈ្មេះពេទេយធ្មេញ:  _______________________________________________________________

 អាសយដ្ឋេនការិយាល័យ: __________________________________________________________  

 លេខទូរស័ព្ទ:  _______________________________________________________________

 ឈ្មេះពេទេយធ្មេញ:  _______________________________________________________________

 អាសយដ្ឋេនការិយាល័យ: __________________________________________________________  

 លេខទូរស័ព្ទ:  _______________________________________________________________

 ឈ្មេះពេទេយធ្មេញ:  _______________________________________________________________

 អាសយដ្ឋេនការិយាល័យ: __________________________________________________________  

 លេខទូរស័ព្ទ:  _______________________________________________________________

តេៀមខ្លួនរួចជាសេេចដើមេបី

 ស្វេងរកពេទេយធ្មេញ: អ្នកអាចស្វេងរកពេទេយធ្មេញតាមគេហទំព័រ SmileCalifornia.org ឫ ទូរស័ព្ទ
ទៅកាន់មជេឈមណ្ឌលសេវាកម្ម: ១-៨០០-៣២២-៦៣៨៤

 បញ្ជេក់ការណាត់ជួប: ការិយាល័យពេទេយធ្មេញ ពេញចិត្តនៅពេលដេល អ្នក អាចបញ្ជេក់ 
នូវការណាត់ជួបពេទេយជាមុន។ ជាធម្មតា អ្នកអាចបញ្ជេក់នូវការណាត់ជួបជាមួយនិងពួកគេក្នុងកំឡុង
ពេល ២៤ ម៉េង ។

 សូមយកកាតមេឌីកាល់ Medi-Cal របស់អ្នកមកជា មួយ: យកកាតមេឌីកាល់ Medi-Cal 
ឫកាតសមា្គេល់អត្ថបេយោជន៏ (BIC) មកជាមួយនៅរាល់ពេលណាត់ជួប។

 សួរសំណួរផេសេងៗ: យកមកជាមួយនូវបញ្ជី សំនួរ បើអ្នកមានសំរាប់សួរពេទេយធ្មេញរបស់អ្នក ហើយ
សូមកុំខា្លេចក្នុងការចេករំលេកនូវកង្វល់ទាំងឡាយរបស់អ្នក។

ផេនការថេទាំសុខភាពមាត់ធ្មេញ
បេើបេេស់ផេនការនេះ ដើមេបីរៀបចំការណាត់ជួបពេទេយពិនិតេយធ្មេញរបស់អ្នកលើកកេេយ។


