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ໃນຖືານະເປັນສູະມີາຊິກ Medi-Cal, ຜູ້ນປັະໂຫ່ຍດັຂອງທານ ແລຸ່ະ ຜົູ້ນ
ປັະໂຫ່ຍດັຂອງລຸ່ກທານລຸ່ວມີ ມີການຄຸ້ມີຄຸ້ອງທາງທນຕະກາ. ເ ິບ່ິ່ງ ຕາ ຕະ ລຸ່າງ ຢູ່ ລຸ່ມີ 
ນສູາລຸ່ບິ່ພາບິ່ລຸ່ວມີ ກຽວ ກັບິ່ ການ ເ ິບ່ິ່ງ ແຍງ ດັ ແລຸ່ ແຂວທ ໄດັ ຮັັບິ່ ການຄຸ້ມີ ຄຸ້ອງ ໂດັຍ 
Medi-Cal.

ການບໍລິໍິການ ເດັັກອ່່ອ່ນ ເດັັກນ້ອ່ຍ ໄວ ລິນ ການຖືືພາ ຜູ້້້ໃຫ່່ຍ ຜູ້້້ ສູ້ງ ອ່າ ຍ່

ກວດ* ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

 ສຳອງໄຟຟ້າ' ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ທັຳ າຄັ້ວາມສຳະອາດແຂ້້ວ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ເຄ່ັ້ອບ ສຳານ ຟ ລູ ອຳ  ຣາຍ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ອັດຮູັ ແຂ້້ວ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ຖອນແຂ້້ວ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ບຳ ລິູການສຸຳກເສີຳນ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ການ ທັຳ າ ມ້ນ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ອັດຮັ ູ ຮັ'ອງແຂ້້ວກົກ** ✓ ✓

ຄັ້ອງຮັາກແຂ້້ວ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

ການດັດແຂ້້ວ (ວົງ ດັດ ແຂ້້ວ)*** ✓

ການໃສຳ'ຄັ້ອບແຂ້້ວ**** ✓ ✓ ✓ ✓

ການໃສຳແຂ້້ວປອມບາງ ສຳ'ວນ ແລູະ ທັັງ ໝົດ' ✓ ✓ ✓ ✓

'ການປັບແຂ້້ວປອມໃໝ ✓ ✓ ✓ ✓

ການຂູ້ດຫີຼັນປູນ ແລູະ ຮັາກແຂ້້ວ ✓ ✓ ✓ ✓
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ປັບ ປຸງ 03-2022

*ການກວດສຸຸຂະພາບແຂ້ວທ່ີ່' ບ່' ເສຸຍຄ່'າ ຫືືຼື ລາຄ່າຖືືກທຸີ່ກໆຫົຼືກເດືອນສຸ່າລັບສຸະມາຊິິກອາຍຸຕ່່ຳ' າກວ'າ 21 ປ່ີ, ທຸີ່ກ 12 ເດືອນສຸ່າລັບສຸະມາຊິິກອາຍຸເກ່ນ 21 ປ່ີ.
**ການ ອັ ດຮູ ູ ຮູ'ອງແຂ້ວກົກຖືາວອນແມ'ນໄ ດ້ຮັູ ບການ ຄຸ້່ມຄ່ອງໃຫ້ຼືສຸ່າລັບເດັກ ແລະ ໄວລຸ'ນຈົົ ນຮູ ອດອາຍຸ 21 ປ່ີ.
***ສຸ່າລັບຜູູ້້ທີ່'່ ມ່ເງ'ື ອນໄ ຂໄ ດ້ຮັູ ບ.
****ການຄ່ອບແຂ້ວກົກ ຫືືຼື ແຂ້ວກົກນ້ອຍ (ແຂ້ວຫືັຼືງ) ອາດຈົ ະໄດ້ຮັູບການຄຸ້່ມຄ່ອງໃນບາງກ່ລະນ່.

ເດັກອອນ
ການໄປພົບທັນ ຕະ ແພົດເພົອກວດແຂ້ວຄັ້ງທັາອດຂ້ອງລູກທັານຄັ້ວນເຮັດພົາຍຫຼັງແຂ້ວ
ເຫຼັລູມທັາອດຂ້ອງພົວກເຂ້າອອກມາ, ແຕ'ບຳ' ຊ້້າ ໄປ ກວ'າ ວັນ ຄົັ້ບ ຮັອບວນເກດປທັາ ອດຂ້ອງ
ພົວກເຂ້າ. ແຂ້ວຂ້ອງເດກມ ຄັ້ວາມສຳາຄັ້ນຕສຳຂ້ະພົາບ ແລູະ ການເຕບໃຫຼັຍຂ້ອງລູກ ຂ້ອງ 
ທັ'ານ. ພົວກມນຊ້ວຍລູາວຫຼັຍາ, ເວ້ົາ ແລູະ ຍ້ິມ.

ເດັກນອຍ
ແຂ້ວນານມຂ້ອງເດກເລູມຫຼັນເມອຕອນຊ້ວງອາຍຫຼັາປ ຫຼັ ໄວກອນນນ. ນແມນເວລູາທັ
ແຂ້ວຖາວອນຂ້ອງພົວກເຂ້າເລູມປງອອກ. ຖາມທັນຕະແພົດສຳາລູບການອດ ຮັຮັອງແຂ້ວ
ກກເພົອປກປອງແຂ້ວກກບໃຫຼັແມງເປນ ຮັ. 

ໄວ ລຸ່ນ
ການກນອາຫຼັານ ແລູະ ດມເຄັ້ອງດມທັມນາຕານ, ເປນສຳງທັໄວລູນເຮັດຕະຫຼັລູອດ, ເຮັັດ
ໃຫຼັພົວກເຂ້າມຄັ້ວາມສຳຽບສຳງຂ້ນສຳາລູບການ ເກດພົະຍາດເຫຼັອກ ແລູະ ການ ເກີດ ແຂ້້ວ 
ຜ່' ອຍ. ໄວ ລູນຜ່ທັກວດສຳຂ້ະພົາບແຂ້ວເປນປະຈຳາຈຳະຮັບປະກນການມສຳຂ້ະພົາບຊ້ອງປາກທັ
ແຂ້ງແຮັງເມອເຕບໂຕເປນຜ່ໃຫຼັຍ.

ການຖືພາ
ການດແລູສຳຂ້ະພົາບຊ້ອງປາກທັດຊ້ວຍປກປອງບນຫຼັາຕາງໆໃນລູະ ຫຼັວາງຖພົາ. ໃນຖານະ
ສຳະມາຊ້ກຂ້ອງ Medi-Cal, ທັານໄດຮັບການຄັ້ມຄັ້ອງໃນລູະຫຼັວາງການຖພົາ ແລູະ 12 
ເດອນຫຼັງຈຳາກການເກດລູກຂ້ອງທັານ.

ຜູ້ໃຫ່ຍ
ເມອອາຍສຳງຂ້ນ, ການດແລູສຳຂ້ະພົາບຂ້ອງທັານກກາຍເປນສຳງທັສຳາຄັ້ນຫຼັາຍຂ້ນ. ການພົບ
ທັນຕະແພົດເປນປະຈຳາຈຳະເຮັດໃຫຼັເຫຼັອກ ແລູະ ແຂ້ວຂ້ອງທັານແຂ້ງແຮັງ ແລູະ ເປນຕວ
ຊ້ວຍປບປງສຳຂ້ະພົາບໂດຍລູວມຂ້ອງທັານ. 

ຜູ້ ສູງ ອາ ຍ
ຜ່ທັມອາຍແກຂ້ນມກຈຳະເປນພົະຍາດເຫຼັອກ ແລູະ ບນຫຼັາສຳຂ້ະພົາບອນໃນຊ້ອງປາກ. ທັ'ານ
ສຳາມາດຫຼັດຄັ້ວາມສຳຽງນນໂດຍການຖແຂ້ວສຳອງຄັ້ງຕວນ, ທັາຄັ້ວາມສຳະອາດແຂ້ວທັກວນ
ດວຍເສຳນໄໝຂ້ດແຂ້ວ ແລູະ ພົບທັນຕະແພົດເປນປະຈຳາ.

ຮັຽນຮັເພົມເຕມກຽວກບຜ່ນປະໂຫຼັຍດທັາງທັນຕະກາ ແລູ ະຊ້ອກຫຼັາທັນຕະແພົດ  
Medi-Cal ຢູ່ໃກທັານທັ SmileCalifornia.org ຫຼັ ໂທັ 1-800-322-6384. 
ດ້ວຍ Medi-Cal Dental, ການ ໄປພົບແພົດຂ້ອງ ທັ'ານ ແມນບ ເສຳຍຄັ້າ ຫຼັ ລູາຄັ້າຖກ. 
ການດເວລູາການນດໝາຍຂ້ອງທັານໃນມນ!

SmileCalifornia.org 1-800-322-6384

http://SmileCalifornia.org
http://SmileCalifornia.org
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