
Lập Thói Quen Rửa Răng
Set Your Clean Routine







For Teenagers

For Senỉors



Đối với Trẻ VỊ Thành Niên

Đối với các VỊ Cao Niên



For Kỉds

For Pregnant Women



Cho Trẻ Em

Đối với Phụ Nữ Đang Mang Bầu



Checklist Danh sách những thứ cần có

Bring your Medi-Cal Benefits Identification Card (BIC)
Đem Thẻ Bảo Hiểm Medi-Cal (Medi-Cal Benefit Identification Card, hay BIC)

Questions to ask your dentist: Các câu hỏi cho nha sĩ của quý vị:

Example: Can my child get molar sealants at this visit?
Thí dụ: Con tôi có được quét một lớp tráng lên răng hàm vào lần khám này không?

Appointment reminders: Nhắc nhở hẹn:

Under 21 gets 2 visits a year 
Dưới 21 tuổi đến khám 2 lần mỗi năm

Over 21 gets 1 visit a year 
Trên 21 tuổi đến khám 1 lần mỗi năm

SmileCalifornia.org Vi.SmiieCalifornia.org

http://SmileCalifornia.org
http://Vi.SmileCalifornia.org

	Lập Thói Quen Rửa Răng Set Your Clean Routine
	Checklist Danh sách những thứ cần có
	Questions to ask your dentist: Các câu hỏi cho nha sĩ của quý vị:
	Appointment reminders: Nhắc nhở hẹn:


	101: Off
	102: Off
	104: Off
	103: 
	105: 
	106: Off
	107: 
	108: 
	109: 
	109A: 
	110A: 
	110B: 
	111: 
	112: 


