
ท ่านสามารถเข ้ าไปท ี ่ SmileCalifornia.org 
เพ ื ่อค ้ นหาทนัตแพทย ์ และนดัหมายส ำาหรบั

ล กูของท ่านเพ ื ่อรบัน ้ ำายาเคล อืบฟนั   

ใช้น้ำายาเคลือบฟันวันนี้เพื่อป้องกันฟันผุ
ป้องกันฟันผุให้ลูกของท่าน 

อะไรคือน้ำายาเคลือบฟัน  
น้ำายาเคลือบฟันกรามมีสีใส ใส่สารเคลือบผิว
ป้องกันฟันกรามซี่ที่หนึ่งและฟันกรามซี่ที่สอง
เพื่อช่วยให้ฟันมีสุขภาพดีและป้องกันจากโรค
ฟันผุ    

ลูกของฉันควรใช้น้ำายาเคลือบฟันเมื่อ
ใด   
ท่านควรนัดมารับน้ำายาเคลือบฟันให้ลูกของ
ท่านเมื่อฟันแท้เริ่มขึ้น อันนี้จะเริ่มเมื่อเด็กอายุ
ห้าขวบ

น้ำายาเคลือบฟันใช้อย่างไร  
ใช้น้ำายาเคลือบฟันทาด้านในฟันของลูกท่าน 
เมื่อทาแล้วน้ำายาเคลือบฟันดังกล่าวจะแห้งเร็ว
และไม่เจ็บปวดแต่อย่างใด ขั้นตอนทั้งหมดนี้
ใช้เวลาเพียงไม่กี่นาที  

ลูกของฉันสามารถรับประทานอาหาร
ได้ทันทีใช่หรือไม่  
ใช่ ลูกของท่านรับประทานอาหารได้หลังจาก
ที่ใช้น้ำายาเคลือบฟัน  

*แหล่งที่มา : ศูนย์ควบคุมและการป้องกันเชื้อโรค (Centers for Disease Control 
and Prevention) www.cdc.gov/vitalsigns/dental-sealants/index.html

อะไรคือประโยชน์ของการใช้น้ำายา
เคลือบฟัน  
น้ำายาเคลือบฟันกรามนี้ปลอดภัยและช่วย
ป้องกันอันตรายจากเชื้อแบคทีเรียในฟันของ
ลูกท่านและป้องกันโรคฟันผุ

น้ำายาเคลือบฟันมีผลนานเพียงใด  
น้ำายาเคลือบฟันสามารถให้ผลได้นานหลาย
ปี! สอบถามทันตแพทย์ของลูกท่านว่าควรใช้
น้ำายาเคลือบฟันนี้อีกเมื่อไหร่  

จะใช้น้ำายาเคลือบฟันแทนสารฟลูออ
ไรด์ได้หรือไม่  
ไม่ได้ ทั้งน้ำายาเคลือบฟันและสารฟลูออไรด์
เป็นสิ่งที่จำาเป็นในการป้องกันฟันจากโรคฟันผุ 

น้ำายาเคลือบฟันได้รับการคลอบคลุม
จากสวัสดิการทันตกรรมจากเมดิแคล
ใช่หรือไม่   
ใช่! สวัสดิการทันตกรรมจากเมดิแคลของท่าน 
ให้การคลอบคลุมน้ำายาเคลือบฟันสำาหรับเด็ก
และเด็กวัยรุ่นจนถึงอายุ 21 ปี    

เด็กที่ไม่ได้ใช้น้ำายา
เคลือบฟันมีโอกาสเป็นโรค

ฟันผุได้มากถึงสามเท่า
เมื่อเทียบกับเด็กที่ใช้น้ำายา

เคลือบฟัน *
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